Zakladni Skola Jindticha Matiegky MeInik, piispévkova organizace
Prazska 2817, 276 01 dimik
WWW.ZSjm-me.cz tel.: 315 623 015

MINIMALNI PREVENTIVNI
PROGRAM

Motto:,Ne ¢in druhym to, co nechces, aby jinéinili tob é.”

Skolni rok 2011/2012

Socialré patologické jevy a uzivani navykovych latek sdesvice dotykaji &ti, které
navstvuji zakladni Skolu. Zaci v tomtasku pati k nejvice ohroZzenym skupinam, proto
realizujeme dlouhodoby program primarni prevenz&aového chovani a snazime se do

n¢j zahrnout co nejvice spolupracujicich subjekt

Minimalni preventivni program (MPP)e podle Metodického pokynu k primarni

prevenci socialré patologickych jevi u déti, Zaka a studenti ve Skolach a Skolskych
zarizeniché.j. 20 006/2007-51 konkrétnim dokumentem Skoly za#enym na vychovu
Zaka ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostra socialni rozvoj a na rozvoj
jejich socialné komunikativnich dovednosti.Napkhovani programu vychazi z Narodni
strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 420ze Strategie prevence rizikovych
projevi chovani u dti a mladeZe visobnosti resortu MSMT na obdobi 2009 — 2012, dale
pak z Koncepce primarni prevenceéestiteského kraje na léta 2007 — 2013, z Metodického
pokynu MSMT k prevenci geSeni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskydtizeaich —.j.:
24246/2008-6.



Charakteristika Skoly

Nazev skoly: Zakladni Skola Jindicha Matiegky Mélnik, prispévkova organizace
Adresa Skoly: Prazska 2817, 276 01eMik
Telefon skoly: 315623 015

Dalkovy pistup: www.zsjm-me.cz

Statutarni zastupce: Mgr. \édimir Skuta
Skolni metodik prevence: Mgr. éra Hofmanova
Vychovny poradce: Mgr. Bédka Frundlova
Skolni psycholog: Mgr. Xenie Uholyeva

Zakladni Skola Jindficha.Matiegky byla zaloZena v roce 1974, pravnim subjektentdje o
V letoSnim Skolnim roce nawsije Skolu451zaki a pracuje zd86 pedagogickych
pracovniki. Na 1.stupni mame 12#id, na 2.stupni mame 8Ad..

Skola mé #kolik odbornych deben ( nap pracovna chemiegjvodopisu, fyziky, djepisu,
hudebni vychovy, 3 gidtacové pracovny, pracovny s interaktivni tabuli, s komnim
kruhem), d¥ télocvi¢ny, Skolni klub s divadelnim salem pro 100 os@hby& odckleni Skolni
druziny. Webnim dokumentem pro tento 3kolni rolSjelni vz@#lavaci program pro
zékladni vzélavani — datum vydani 01.09.20%).:117/2009-ZS.

Radu vychovit vzdilavacich akci a volri@sovych aktivit organizujeme ve spolupraci

s ostatnimi rélnickymi Skolami, s Domemadti a mladeze, se Spravou CHKO Koktsko,

s Regionalnim muzeem, s Masarykovym kulturnim duatrengstskou policii, s PoliciCR,
s kinem Sokol a s dalSimi institucemi.

Analyza sowasného stavu na Skole

V sowasné dob se snazime jako ¥gdchazejicim rociesit nafistajici agresivni chovani
Zakh vaci soke, nezdvailé az vulgarni chovani zékk witelim a dalSim dosjym osobam.
Béhem Skolniho roku se ve&t&i mie objevilo poSkozovani Skolniho majetku a vandalism
Je proto nutnétsledrEji vést Zaky k odpotdnosti za své chovani a jednani, vyzadovat
dodrzovani Skolnih#adu, pravidel slusného a bezpého chovani, zamez@Seni sporu
mezi ctmi negiméeienymi prostedky.

Nadale je pdtba rozvijet psychosocialni dovednosti&gkodporovat vytvieni bezpeéného
klimatu tridy i Skoly. K tomu nam pomaha spoluprace se skmgcholozkou. Extegns nami
dale spolupracuje psycholozka Mgr. H.Grohmanowrgkham pomaha v naplvani citi
kurzu Zdravy Zivotni styl.



V nasem zajmu je, abyidni witel travil co nejviceasu se svouidou a aby se v pIné mai
vénoval utvdeni dobrého kolektivu. Protéidni witelé ve svéiidé vyucuji v 6. a 7.réniku
prednit rodinna vychova a v 8. a 9amiku predmet vychova ke zdravi.iiPsvé praci
vyuZzivaji poznatky zij@dnasSek gnovanych komunikaci se zaky, diagnostigdriho
kolektivu, Sikar a Skolnimu nasili.

V oblasti socialnich vztahvychazime z dotaznik které se tykaji vzajemnych vztatiti
nejen ve Skole, ale i mimo nifi@ni Wwitelé mohou zadat dotazntkanketu napina téma —
vypowed’ Zaka o sok pohled na druhé, traveni volnétasu, kamaradstvi. Analyza nam
poslouZzi kieSeni vyskytujicich se probléma ke stanoveni si konkrétnich kel oblasti
socialnich vztaina prevence rizikového chovani.

Jeden z problém ktery trapi nejenditele, ale i gkteré Zaky je nekaneo prestavkach.

K jeho odstradéni by melo prispét diasledné dodrzovani dozojednotlivymi Witeli.

Pri vytvéieni gijemného prosedi Skoly, zejména paKigeliminaci vandalismu vice
vyuzijemecleny Zakovského parlamentu. Tdo zastupci jednotlivychit, ti na svych
schizkach seznami metodika prevendeditele Skoly s tim, co je trapi. Sp& se pak
snazi jednotlivé &ci feSit. Z jednani je gtzen zapis s Ukoly a na dalSi 8zbe se zhodnoti,
co se podiélo splnit, zda doslo k&akému zlepSeni.

Zachovame schrankuidry, jejim prostednictvim zaci upozornili na Spatné chovani
spoluzaki, pozadali o radu, po#ito se tak gkteré problémy vkeSit a dtem pomoci.
Kouieni v budo¥ Skoly se objevilo v mensi i@, opaiteni ke zjis¢ni koueni ve Skole a

v okoli $koly jsou sotasti Skolnihdadu. Ke zmapovaniileZitostnychei pravidelnych
kuraki pouzijeme dotazniky o keéeni. Je nutné zZaky stalérdzreji upozotovat na
zdravotni rizika a nezadoudtiaky pri kouieni cigaret, marihuany &goZzivani alkoholu,
ktery se jevi zava&sim problémem nez koeni.

Garant programu a spolupracovnici

Garantem MPP je PaedDr. Zuzan@erna - vedouci Pedagogicko psychologické poradny v
Mélniku, okresni metodik prevencéla realizaci MPP se podileji Skolni metodik presgen
vychovny poradce, Skolni psychologjtelé rodinné vychovy, vychovy ke zdravi, vychovy k
oh¢anstvi a dalSi pedagd@itji pracovnici. Spolupracuji s institucemi zgjigcimi odbornou
pomoc v problematice navykovych latek a rizikovéhovani. Koordinuji vzélavaci

vycvikové akce v oblasti socialni prevence vSeatpvniki Skoly a sami se v této oblasti
vzklavaji, vypracovavaji dii projekty procast&né financovani programu.

Koordinace tvorby a kontrola realizace MPP nalezouladu s vyhlaSkoti72/2005 Sb.,

o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach ak¥kch zé@izenich ke standardnim
¢innostem Skolniho metodika prevence.

Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

V rdmci programu Skola spolupracuje s odbornikgiilde primarni prevenci zabyvaiji.
PPP v MIniku (PaedDr.ZCerna, Mgr.J.Prochazkova) proskolovani SMP, primarni
prevence negativnich jéw socialnim vyvoji dti, prace s &mi s ADHD, ADD a SVP.
Méstsky rad —oddéleni prevence kriminality (p.l.Podivinska DiS), odeéni socialni
prevence (p.J.Brabcova), odiéni socialr¥ pravni ochrany @ti (p.B.Subrtova, p.M.Kreji)
Mgr.Martina Kekulova, Mgr.Michaela Vesela- OS Spoléné k bezpei

Mgr.Hana Grohmanova psycholozka



Policie CR — preventivé informa¢ni skupina( npor.Tichy

Méstska policie v Miniku (preventista P.Limprecht)

PaedDr.Z.KaSparovda, JUDr.K.KaSpar Pedagogicka, psychologicka a pravni poradna
Ceska koalice proti tabakuOS PRO FUTURA, ACET

Cile prevence na Skole

Cilem priméarni prevence na Skole je zvySit odolulsstviaci spole&ensky nezadoucim jém
a zabranit tak rizikovému chovani v danych obldstegikana, kyberSikana, nebegipe
socialnich siti, uzivani navykovych latek, zaSknlawandalismus, kriminalita, ale také
homofobie, rasismus a xenofobie.

Vychovne vza&lavacic¢innost je zar‘ena na prohlubovani komunikdch dovednosti, které
vedou k samostatnému a zodpdwemu rozhodovani, k posilovani sebeity, ke zvySovani
zdravého seb&domi, k odolnosti &¢i stresu a v neposledidd ke stanoveni si realnych
cila v Zivott. Nemeés dilezitym cilem je pedavani informaci o navykovych latkach,
vytvareni postaj a schopnosti odmitnout tyto latky, podipeznik stabilni a vyrovnané
osobnosti odolnéiti stresim a schopné vyrovnat se s naigSimi Zivotnimi situacemi.

K vytvéreni pozitivniho socialniho klimatu skoly s minimégéeaiskych problén, vice
vyuzivat sluzeb Skolniho psychologa, vést Zakyrkgstuplnému vyuzivani volnéh@su.
Zakladnim pedpokladem &innosti programu je aktivni zapojeni vSechi&gkedagod a
ziskani rodit k vétSi spolupraci — zejmeéna s roédiaki s vychovnymi problémy.

Obsah prevence na Skole — konkretizace Ukl

- vést Zaky k odpavdnosti za své zdravi, za vlastni jednéni, k poéidsebetivéry
besedy s policii,den zdrave vyZzivy, sportovrd,kdravy Zivotni stylipdnaska Sex,AIDS...

- vyzadovat dsledné dodrzovani pravidel beZpého chovani stanovenych ve Skolrtédu
jednotnost v jednani pedagbgvywovani, grestavky, Skolni akce, zajmové krouzky

- klast diraz na dodrZzovéani pravidel kulturniho chovani gzéni, tcta k druhému,
komunikace) veskeré Skolni akce, divadelni a filmovadstaveni, zdravy Zivotni styl

budovani pozitivni atmosféry a beZpéeho progedi ve Skole
besedy s policii, diagnostika Skolridy — vyvozeni zéwui, nasledna prace s kolektivem

zamezitteSeni spdr mezi dgtmi negiméienymi prostedky

shiZovat agresivni a vulgarni projevy chovarkiiza osvojit si asertivni Zsoby chovani

prabézre sledovat socialni vztahy védé (pravo na bez@é nedotknutelnost osoby,
zneuziti socialni sit bezpény internet)
zdravy zivotni styl, besedy na téma mezilidskényz&kana, projekt Pravo pro kazdého



zantiit se na vytvéeni giznivého klimatu vitidnim kolektivu formou organizovandzre
zanerenych kur#, vylet:, exkurzi, Skol virode apod.

- primérere véku informovat Zaky o negativnim vlivu Skodlivychéé (tabak, alkohol,
marihuana ...) na zdra#fovéka —prrednasky, komponovanérpdy, videokazety, CD,
DVD ministerstva zdravotnictvi

rozvijeni protidrogovych postibp schopnosti odmitnout drogu
komponované pady zardgené na navykove latky, Sex, AIDS, vztahy, Zavislosy...

zantiit se na propojeni Zéks vyvojovymi poruchami chovani s ostatningirdi se zajmem
o sport, formovat morainvolni vlastnosti (kolektivnost, cilédomost, rozhodnostiphie)
sportovni kurzy, sportovni séae, zdravy Zivotni styl

vzdilavani pedagogického sboru v oblasti prevencerarfietikany dle aktuélni nabidky)

rozvijeni zgjmovéinnosti, sportovnich aktivit a vhodného vyuzivaainéhocasu
zajmové krouzky ve Skole, Skolni akademie, spdrtadily,nabidky Domueti a mladeze

Primarni prevenci na 1.stupnind na starostiidni Wwitel. Kazdy r@&nik ma zpracovanu
vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu (viz tématighény jednotlivych pedneta).

Za prioritu se povazuje osobnostni a socialni rpzhwéka (zejména dasné odhalovani
specifickych poruch tenici jinych postizeni), formovani socialnich vztalvhodnym
zpasobem pedané informace z oblasti zneuzivani navykovydaklatsexualni vychovy.
Duraz je kladen na spolupraci s réidiTridni Wwitelé se zaruji na navozovaniifznivého
socialniho klimatu vertde.

Ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence vyynabidku besed sislusniky Policie
CR, fadu projeki méstské policie a programy sénskych sdruzeni zabyvajicich se prevenci.
Zéaci nav&vuji filmova a divadelni fedstaveni, &astni se napvytvarnych, sportovnich a
dopravnich soéti. Pro Zaky jsou zaji&y skoly v girode, jednodennéi vicedenni
poznavaci vylety, gidenni sportovni kurz.

Primarni prevence na 2.stupié narénéa na koordinaci.Skolni metodik prevence Gzce
spolupracuje sidnimi Wwiteli, dale s vychovnym poradcem a vedenim SkoljleBité je, aby
byla probrana vSechna témata z oblasti preveneglachazelo k jejichigkryvani.

Za prioritni se povazuje vychova ke zdravému Ziiratnstylu, vSestranny rozvoj osobnosti a
komunikace jako zaklad vzajemného poroZnmPrednttové komise vypracovavaji
tématické plany, do kterych jsosigluSna témata Zkenéna a pracuje se s nimi vgamétech
rodinn& vychova, vychova ke zdravi, vychova Kaistvi, pirodopis, chemie, globalni
vychova,cesky jazyk a literatura, ale jednotlivé cile primigprevence jsou realizovany i

v ostatnich pednmetech.

Dlouhodobé projekty na 2.stupni:
6.ro¢nik @tidenni kurz — integrované tématické wguani —, Terénni praktika“

7.roénik lyZzaisky a snowboardovy vycvikovy kurz
(astnit se mohou i Zaci ostatniclEmék)
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8.ro¢nik gtidenni kurz,Zdravy Zivotni styl”
9.ro¢nik poznavaci zahraéni zajezd

Dulezitym prvkem zakladniho v2thvani jsowrii‘ezova témata RVP ZWytvéreji
piilezitosti pro individualni uplatmi Zaki i pro jejich vzdjemnou spolupréci, napomahaji
rozvijet osobnost Zaka zejména v oblasti pdstdjodnot. Jedna se o tatdigzova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratickéh’ana, Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech, Multikultii vychova, Environmentalni vychova,
Medialni vychovaK témto témalm jsou vypracovany dii projekty, které jsou realizovany
v pribéhu Skolniho roku — projektové dny @en).

Propagace

Informace tykajici sé€innosti Skoly a realizace MPP (zazitky z kiyrexkurzi, vysledky
sportovnich sow¥i, hodnoceni volntasovych aktivit, fednasSek a semiftav oblasti
prevence, vysledkyiznych anket, vlastni t¥ivé psani apod.) jsou zkggnovany ve Skolnim
casopise 220 V, ve Skolnim rozhlase, dale pak vimmistisku — Mélnick& radnice, Tydenik
Mélnicko, v regionalnim tisku — Mnicky denik a také na webovych strankach Skoly —
WWW.ZSjm-me.cz

K dalSi propagaci p#tvideoklipy a videozaznamy aznych akci. Rodke jsou atinnosti
Skoly a plni MPP informovani prostdnictvim fidnich witeli na tidnich sclzkéach.

Prevence — aktivity v oblasti negativnich sociakhpatologickych jevi

Za realizaci MPP zodpovida Skolni metodik preveRtary spolupracuje se svym zastupcem,
s vychovnym poradcem a vedenim Skoly, dale s jdiggoti uciteli a externimi
spolupracovniky. Podili se na analyzecsmmého stavu a zaraveareSeni jednotlivych
problémi. O pfibéhu naphovani MPP informuje vychovného poradbeitele Skoly a
spole&n¢ vyhodnocuji aktualni situaci ve Skole.

Zakladem aktivit pro Zaky je aktivni socialriani, jeho cilem je podporovani vzniku

naltit Zaky zvladatitzné Zivotni problémy a konflikty. Vycho¥rvzclavacicinnost musi
byt zangifena také na rozvoj dovednosti, které vedou k sammeEshu odpasdnému
rozhodovani, k posilovani selia@dry. Uceni je postaveno na praci ve dvojicich, ve sk&ipin
na dalSich interaktivnich metodach. Své misto btgama forma vyuky cel&idy. Nabizi se
v3ak cel&ada dalSich efektivnich #pohki — rozvoj asertivniho chovani, komuniké
dovednosti, relax@ni cviceni, dramaticka vychova. K dalSim aktivitamipakkurze,
piednésky, besedy, kulturniqustaveni, sportovni &domostni soue.

Neménrt dalezitou roli maji volngasové aktivity — nabidka zajmovych krouzk

Nutné je vyZadovatisledné dodrzovani Skolnitiédu.

Skolni metodik prevence, vychovny poradce a Skadytholozka jsou v d@svych
konzulta&nich hodin k dispozici ostatnim pedagoy Zakim i rodicim. Dale mohou vyuZzit
nabidku odborné literatury, prop&géch material, videotéky a internetovych adres.

DalSi rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejisigevenci rizikového chovani sipca

v dalSim vzdlavani (dle aktualni nabidky) a v samostudiu vsatiagog skoly.



Metody p¥i realizaci prevence

Krome tradicnich vywovacich metod budou vyuZzivany také dalSi metodyrekse ossdcily
a jsou pro & na Skole vytvéeny podminky. Nacviky socialnich dovednosti a zéatiené na
rozvoj osobnosti je efektivni realizovat paznych pobytovych akcich. Zazitky, prozitky
jsou nej@inngjSim nastrojem prevence.

Pouzivané metody prace:

komunitni kruh

aktivni socialni geni

aktivity na rozvoj osobnosti

vyklad — informace

samostatné prace (vytvarné prace, slohové prdesarg zpravy z tisku)
skupinova prace (spaleéieSeni ukal, modelové situace, vy¥na nazotk)
zadani problémového ukolu

projektoveé vygovani

besedy ajednasky s odborniky, komponovanéqmty

prace s internetem

diskuse na dané téma

Casovy harmonogram

Specificka primarni prevence:

Zari
.Podand ruka“ t.roénik —prevence urag bezpénost dti,
tolerance k dyoh

kurz ,Zdravy Zivotni styl* Jind¥ichov u Jablonce n/N~VIIL.A,B,
IX.B19.9. — 23.9.) Mgr.V.Hofmanové4, Mgr.M.Antoningva
Mgr.M.Kopecka,
P.Limprecht (peatista MP), V.Tichy (preventista(lR), 3kolni
psycholoZka Xdljeva, psycholozka Mgr.H.Grohmanova

Rijen zasatek projektu,Pravo pro kazdého* - 9.roénik, projekt MU Melnik
(garant projeldtBrabcova — vedouci odboru sociélni prevence)
i@dnasky z oblasti trestniho, rodinného a pracovpihoa
Vztahy mezi Zaky— Sikana - p.V.Tichy (€R) —V.B
Prevence krimingl mladeze aneb bezpéé ve mésté — 2.stupai
-komponovany ptad OS PRO FUTURA a MU Binik

Listopad Nebezgésocialnich siti 9.V.Tichy (RCR) —V.A



Prosinec zadani dotazniku sociélni klima #idy — VI.A, VI.B
Besedacteny PCR —4.raénik — vybrané aktualni téma

Leden - brezen besedy Etské policie MeInik, Policie CR —téma
vandalismusirknalita, Sikana, kyberSikana

socialni klintéidy — dotaznik— vybranéitdy 1.stupg

Brezen Jeden&wa Skolach —dokumentarni filmy o lidskych pravech
1l.a 2.stupaé
Duben besedydgtské policie MéInik — Sikana, pravni informovanost
6 #0ik
Kv éten, ¢erven Pednaska ,Sex, AIDS, vztahy" — 9.rénik

Beseda V.TidR{R) —8. a 9.ra&¢nik — témapravni védomi, trestni
odpowédnost, socialni si
akceMP Mélnik — soutz Zelezny mistak — 6. — 9.r@nik, nasledné
vyhodnocerKD spojené s kulturnim vystoupenim

1.stupai
— t¥idni witelé vyuziji nabidky Mstské policie MInik — Chovame se dobe
k pejskim, Bezp&né cyklistou, Maly eMPik -
sami si s preventistou MBifAprechtem domluvi termin konani akce.

V piipact vyskytujicich se problétnv tfidnim kolektivu bude provedena diagnostika za
spoluprace Skolni psycholozky X.Uholyeva nebo vijamie aktualni nabidkurednasek
mestské policie, okanskych sdruzeni, organizaci zabyvajicich se poisatiali
patologickych jev.

Nespecificka primarni prevence

Kulturni predstaveni - film, divadlo

Skolni akademie — prezentaapckych, tangnich a hudebnich dovednosti #idk
Skolni klub

Zajmove krouzky

Sportovni a ¥domostni sodte

K dalSim akcim, které umagji plnit dané cile MPP, patochranailovéka za mimsadnych
udalosti, Skoly v firock, terénni praktika, sportovni kurzy, zahkamipoznévaci zajezd
jednodenni i vicedennig@dmétove exkurze.



Reseni Festupkii

Program proti Sikanovani

Vychazi z Metodického pokynu ministerstva SkolstaiadeZze adlovychovy k prevenci a
FeSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskyckzeni,
C.j. 24 246/2008-6.

Obsah:

Vymezeni pojmu Sikanovani, Sikana 1
Prevence 2
Postup pi feSeni poateini Sikany 3
Postup p feSeni pokréilé Sikany 4
Navrh vychovnych op&tni 5

Sikanovani p jakékoliv chovani, jehoZ z&mem je ubliZit, ponizovat, ohrozit nebo
zastraSovat Zakafipadreé skupinu Zzak. Spaiva v cilenych a opakovanych fyzickych a
psychickych utocich jedincem nebo skupinddiyedinci ¢i skupirg zaki, ktefi se neumi
nebo z nejizrejSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky, takaky slovni.
K fyzickeé Sikart pati i kradeze a feni majetku oéti, ke slovni pak nasilnérikazy.
Sikana je zvl&5zakena, protoZze&asto fistava dlouho skrytd. Néwse niiZe realizovat i
prostednictvim elektronické komunikace (tzv.kyberSikanajoky pomoci e-mail SMS
zprav, vywsSovani uradzlivého materialu na internetovych stéghkapod.

Sikana je mimd@adné nebezpéna forma nasili, ktera ohrozuje zakladni vychovné a
vz#lavaci cile SkolyTomuto jevu jeiteba ¥novat zvlastni pozornost.ibaz je nutné zatit
na vytvdeni dobrych vztahuvnitt tfidnich kolektivi, zabyvat se jimi jeStpied vznikem
Sikanovani.

Pocit bezpéi kazdeho jedince a jeho Zenéni do #idniho kolektivu je zakladni podminkou
vytva‘eni produktivniho prostedi a dobrého socialniho klimatwity a Skoly.

Sikanovani nesmi byt pracovniky $koly akceptov&mmotni pedagogfi pracovnici nesmi
svym jednanim sdkterymi Zaky a chovanitki nim podrécovat zhorSovani vztarsmeiujici
k Sikanovanidchto Zak jejich spoluzaky.
Cilem programu je vytuét ve Skole bez@®é a spolupracujici progedi.
Pedagogicky pracovnik, kterému bude zn&ipaud Sikanovani a népne v tomto ohledu
Zzadné opdeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro méoaeni, fipadré negekazeni
trestnéhainu (8 168, 167 trestniho zakona).
Co komplikuje samotné rozpoznéani Sikany?

- obét’ nedokaze podroknvypovidat o tontemu byla vystavena

- agresdi preswdcivé a organizovahlzou

- vétSinaostatnich spoluzaki také IZze nebo nechce vypovidat; objevuji se falesni

swdkove

- rodide agresoii jsou Feswdceni, Ze jejich dti byly nespravedliv narcceny

- rodiée obéti maji wtSinou strach o své ditt maji obavu z dalSiho vysetani

- pri pokragilé Sikare brani ne¢dome vySetovani iucitel
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Prevence

- ohlaseni nefmych varujicich signél(nag.zak ged vywovanim postavaipd dveémi
fridy, je osamocen iphodirg je zdrojem posgthu, nema kamaradyidnimu witeli,
Skolnimu metodikovi preven¢evychovnému poradci prilohac.1 a 2 metodického
pokynu k Sikanovani

- kazdy titel podporuje g vyucovacich hodinach i mimogru Zak
solidaritu, toleranci, uptatje spolupraci meziadmi a rozviji jejich
vzajemny respekt,iiézné sleduje vztahy veideé

- kazdy ditel také disledré vyZaduje dodrZzovani stanovenych pravidel,
umottuje zakim podilet se na jejich sestavovani, vede Zaky bjesv si
asertivniho figobu chovani, zamezujeSeni spar mezi dtmi
nefiméienymi prostedky

- tfidni witelé i ostatni pedagogoveé vytw@podminky pro zapojeni vSech
Z&k do aktivit tidy a Skoly

- witelé poméhaji rozvijet pozitivni mezilidské vztakgdou Zaky k
sebel¢ta k uct k Zivotu druhéhd@lovéka

- zamefit se na vytvéeni @iznivého klimatu vitidnim kolektivu formou
organizovani exkurzi, skol ¥ippdé, adaptanich pobyi, sportovnich
a vodackych kutzapod.

- witelé se spokné se zaky budou snazit budovat pozitivni atmosféru a
bezpeéné prostedi ve Skole

- seznameni zdikse Sikanou jako téematem podinach obanské a rodinné
vychovy a s krizovym planem Skoly a vychovimypatenimi na zéatku
Skolniho roku

naslouchat étem, dat jim moznost volby

Postup @i reseni péateéni Sikany

- v pripact, Ze se objevidgktery z nepimych signal Sikany (informaci od
rodict, Zaka, vlastnim pozorovanim)
- nahla3enitidnimu wditeli — SMP — VP — zvoli strategieSeni

1. Rozhovor s informatory a ol&t’mi (co, kdy, kde se odehralo, kdo dalSi biftggmen)

CHRANIT ZDROJ INFORMACI!

S OBETI HOVORIT MIMO T RiDU!

OSTATNI O ROZHOVORU NESMi \EDET!

Konzultovat podeizni s ostatnimi vytujicimi.
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2. Nalezeni vhodnych s&dkii.

VYBRAT ZAKY SYMPATIZUJICI S OH:TI, JEJI KAMARADY.

3. Individudlni, p fipadné konfrontaéni rozhovory se s¥dky.

VEST INDIVIDUALNi ROZHOVORY!
PRESNE ZAZNAMENAT ODPOVEDI!
NIKDY NEKONFRONTOVAT OBET A AGRESORA!
4. Zaijistit ochranu obétem — vSichni pedagogii pracovnici.

5. Rozhovor s agresory, fipadné konfrontace mezi nimi.

POSLEDNI KROK VE VYSEROVANI!
HOVQRIT S NIMI INDIVIDUALN E!
NIKDY NEVYKLADAME, CO VIME!

6. Jednani vychovné komise-ieditel Skoly, vychovny poradce, Skolni metodik
prevencettidni Wwitel, pop.kurator pro mladez

Setkani se zakem — agresorem a jehgirgditna gitomnost obou rodi)
Rozhodovani o vychovnych ofetich.

7. Rozhovor s rod&i obéti — informace o zjighich a zagrech Skoly.

PROBEHNE PO VYSETRENI UDALOSTI!

8. _Préce s celouitidou — znena vztali ve tideé, aktivity vedouci ke zlepSeni klimatu.
Spolupkise skolnim psychologem, odbornymi
pracoviyik

Béhem rozhovoni je nutné si délat podrobné poznamky, pdidit zaznam rozhovoru.

Postup @i reSeni pokrd@ilé Sikany s neobvyklou formou
- v pripact skupinoveého nasiliagi obéti (tzv. ttidni lyncovani)éi hrubého
fyzického atoku

1. Bezprosttedni zachrana oléti — prekonéni vlastniho Soku, pedagogicky pracovnik
sam zajisti ochranu &bnebo seZene pomoc.

2. Privolat dalSi pedagogické pracovniky- zabranit dalSimu nasili, domluvit se na
spolupraci a postupu videdni.

NENECHAT ZAKY BEZ DOZORU!
INFORMOVAT REDITELE SKOLY!
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3. ZABRANIT DOMLUV E AGRESORU NA KRIVE VYPOV EDI!

4. Pokraéovat v pomoci a podp#e obéti — odveést o&t’ do bezpéi
- vifpadt zraréni volat 155
- informovat zakonné zastupce o#ti a
OSPOD 315 635 335, in&29 nebo 333

5. Nahlaeni PoliciiCR — npor.PLaskur - 603 226 149 (toxikomanie, mravnost)
- np@ochor - 974 876 613(mladez, mravnokt
p-VeteSnikova - 775 051 999kriminalita mladeze)

6. Vlastni vySefovani—viz Postup p pocateni Sikarg

7. Spolupréce s dalSimi institucemi a organy- preventivni skupina Polici€R,
preventista kétské policie, sdruzeni Spore k bezpei, Skolni psycholog.

Vysledky Sefeni (Wetné potrestani agresofi) oznamit pired celou Fidou.

Navrh vychovnych opaieni:

e domluva tidniho «itele, informace rodiim, pomoc Skolniho psychologa

* napomenuti aidka tidniho &itele

» dutkateditele Skoly

* sniZzena zndmka z chovani

e prevedeni do jiné&tdy

e doporieni rodéim prelozit Zaka na jinou Skolu

* doporweni rodtum zainteresovanych Zéakyhledat odbornou pomoc
(pedagogicko psychologicka poradnaedisko vychovné g, dtsky psychiatr)

V mimaédnych pipadech se zvoli dalSi opai:

» feditel Skoly doporti rodicim dobrovolné umighi ditte do pobytového
odctleni SVP

» feditel Skoly poda navrh organu socipravni ochrany dite k zahajeni
prace s rodinoufipadreé k zahajentizeni o néizeni gedkzzného
opatenici ustavni vychovy

Krizovy plan Skoly

Cilem krizového planu je stanovit zavazny postup\y@echny pracovniky skoly ipad
podezeni¢i vyskytu Sikany a ndvykovych latek mezi Zaky. Knig plan je sotasti
Minimalniho preventivniho programu, jeho zakladerietodicky pokyn MSMT k primarni
prevenci socialé patologickych jew u déti, Zzaki a student ve Skolach a Skolskych/zzenich
20 006/2007-51 a Metodicky pokyn MSMT k prevereBani Sikanovani mezi zaky skol a
Skolskych zézenic.j. 24 246/2008-6.
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1. Prevence a postup v fipadé reSeni Sikany

1. VSichni pedagogti pracovniciskoly @i svém kontaktu se Zaky ve wavacich
hodinach i mimo & v okoli Skoly a na Skolnich akciskeduji chovani Zakwici soky
navzajemZvySenou pozornost jéebba ¥novat nejen mym, ale pedevsim
negimym znakm Sikanovan(viz pilohac¢.1 Metodického pokynu MSMT 24-
246/2008-6).

2. Tridni witel je v pravidelném kontaktu se Zakigly, zajima se o problémy Zéla o
jejich vzajemné vztahy. Vifpacd vyskytu konflikii se pokusi zjistit jejichifinu a
zamezit dalSimu rozvoiji.

3. V pripade podeZeni na vyskyt Sikany nebo chovéd kterého by se
mohla Sikana vyvinouinformuji okamzi pedagogovéidniho
ucitele, vychovného poradce nebo Skolniho metodikagurce.
Tidni witel nasledy upozorni na problém vSechnyitele, ktdi se
fidou pravideld pracuji, pozada je o spolupra¢i pledovaniitidy.

4. Tridni witel seve spolupraci s vychovnym poradcem a Skolnim
metodikem prevengqeokusi ziskat vice informaci o vyvoji vziahezi
zaky predem projednaji Zysob.Zadny z diteli nebude zaky
p'edem v tétodei kontaktovat ani provad vlastni vySebvani.
Vychovny poradce a SMP informuji o této sifusmleni Skoly a ihned zaou
s proSé¢bvanim daného problému. Podle postigieni Sikany uvedeném
v Programu proti Sikanovani, ktery maji k d@izigi vSichni vyw@ujici.

5. Pri potvrzeni podezni na vyskyt Sikany vytigeditel, vychovny poradce, Skolni
metodik prevenceritini witel komisi a postuphse sejdou s agresory a jejich
zakonnymi zastupci.

PostupreSeni situace:

Seznameni rodi agresoit s problémem

Postupné vyjaieni vSech pedagéd problému.

Vyjadieni agresora

Vyjadieni rodéu agresora

Rozhodovani komiseC{enové komise by i hledatieSeni spokné s rodEi.
Pokud rodie odmitaji spolupracovat, musi rozhodnout sami.

arwnE
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P¥i Set'eni mohou take postupovat podle meliog) odst. 3 A, 3 B
Metodického pokynu MSMT 24-246/2008-6 a pBdbgramu proti
Sikanovani, ktery je saasti Minimalniho preventivniho programu.

6. S vysledky vySatvani jsou vedenim Skoly seznameni vSichni
pedagodji pracovnici. Vysledky S&ni (Wetné potrestani agresiy
oznamiied celouttidou ¥idni Wwitel ve spolupraci
s vychovnym poradcem nebo Skolnim miktrd prevence.

Pokud se vyskyt SikanyAidnim kolektivu prokaze, je nutnastedna
ochrana odii - zajisti vSichni pedagogiii pracovnici.

K nésledné préci sédou a ke zlepSeni vzdjemnych vatahezi Zaky
Skola vyuziva sluzeb Skolniho psychologa

7. Vychovny poradce nebo Skolni metodik prevenceolam@aci s fidnim
witelem, pop. vedenim Skoly informuje o vysledcich wgBeini a o
dalSim postupu zakonné zastupmgresora (agresor, ale také zakonné
zastupce ai (obéti).

8. Stupea udlenych kazgskych opateni a dalSi postup sédi Metodickym
pokynem MSMT 24-246/2008¢b,7,8, a 9podle zavaznosti zji&hych
skuténosti — ohlaSovaci povinnost Sk¢Bystém wasné intervence) —

Orgén sociali pravni ochrany déti - 315 635 335, linka 329, 333, PolicéR -
974 876 613, Nbtska policie MEInik — 315 635 185.

2. Postup v Fipadé zjisténi vyskytu navykovych latek

V celém aredlu Skoly apd vstupem do Skoly je“igné zakdzano uzivani,
donaseni, drzeni, distribuce a propagace nawjch latek, vetné
alkoholickych napaj a koufeni. (Skolnitad platny od 1.9.2011)

Pojem navykové latky zahrnuje vesSkere lathy.(omamné a psychotropni),
které jsou schopné ovlivnit psychiéoveka, jeho socialni chovani a ovlddaci nebo
rozpoznavaci schopnofatii sem také alkohol a tabak.

Konzumace navykovych latek neni povazovapacti@ravni jednani jejich uzivani
osobami mladSimi 18 let je ale povaZovanonetgezpéné chovani

Navadni k uzivani navykovych latek nebo podpora takocébeaniu osob mladsich 18
letjsou zak&zany takoveé jednani jerpstupkem nebo trestnyfimem.

Uzivani navykovych latek v prostorach Skolgol vyucovani, na vSech Skolnich akcich
I @i mimosSkolni¢innosti neni pipustné, jedna se o poruseni zak®R@F9/2005 Sb..
VSichni zamsstnanci Skoly maji oznamovaci povinnosteHiteli Skoly v gipadt,

kdy Zaci navykove latky uzivaji, distribuajiebo u seberechovavaji.

V pripadé zjiSténi drzeni, uzivani pogr.donasenici distribuce navykové

latky zdkem je zavazny nasledujici postup:
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Uzivani tabakovych vyrobki ve Skole a v jejim okoli

Ve vnitnich i vrgjSich prostorach skoly je zakazano kibu§ 8 odst. 1 pism. b) zakona .
¢ 379/2005 Sb., o opanich k ochratipred Skodami fisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkamBou#it zde nesrdji Zadné osobyéetné
zam¥stnanai a vSech navétniki Skoly.

1.

Bude-li Zak Skoly kotit ve Skole nebo v jejim okoli, je povinen pracdvikoly,
ktery ho vidi, zabranit Zakovi v dal§i konzumacal®postupuje podle dokumentu
Opateni ke zjiskni koueni ve Skole a v jejim okoli, ktery je s@sti tohoto planu.
Nikdo z pedago@ nesmi u Zaka provést osobni prohlidku.

. Oznami tuto skutaost Skolnimu metodikovi prevencéjgadre jeho zastupci pro

Il.stupei ¢i zastup@m reditele Skoly. Ten nasledmpiivola do Skoly kieSeni
Méstskou policii Ménik 315 635 185, 315 635 184, pi15 635 11k nahlasi
tuto skuteénost do SVI (Systemeasné intervence) 8U M¢lnik.

Pedagogicky pracovnik sepiSe o udalosticstyizaznam s vyjaeénim zaka (odkud,
od koho ma tabakovy vyrobek), zaznam bude uloZ&olniho metodika prevence.
Tridni witel prizkaznym zfgsobem informuje zakonného zastupce Zaka.

Pii opakovaném zjigni uzivani tabakovych vyroliku téhoz zaka projedna
prestupek Mstska policie v itomnosti zakonnych zastupéaka. Skolni metodik
prevence vyrozumi odbor soci@&ravni ochrany 315 635 329,333

Kazenska opatenijsou Zakm udtlena v souladu se Skolnifddem a v souladu
s dokumentem Opini ke zjis¢ni koureni ve Skole a v jejim okoli.

Konzumace a nalez alkoholu a OPL ve Skole

Pedagogicky pracovnikabrani Zakovi (Zakm) v konzumacipop. distribuci
navykové latky- alkohol, OPL (omamné a psychotropni latkglebere ji a zajisti
Skola neprovadi testovani Zaka zneuZiti navykovych latek.

Ihned informuje vedeni Skoly, Skolniho metodika@mee o dané situada
piitomnosti dalSiho pracovnika je nutné zadrzendw latozit do obéalky — napsat
datum,éas a misto nalezu, obalkietepit, opatit razitkem Skoly a podpisem.
Poté ji uschovat (proifpad dikazu) u vedeni Skoly, popve Skolnim trezoru, latku
netestovat.

Pedagogicky pracovnik posoudi zdravotni stav Z2&ki). O situaci Skola ihned
informuje zakonné zastupce Zakgnejsou-li k zastizeni voldrgan sociélré
pravni ochrany ditéte — 315 635 335, linka 329, 338vyka jeho pokyi),

v pripade podeZeni akutniho ohrozZeni zdravi a Zivota zajisti nemly pomoc a p#
a vola Iékaskou sluzbu prvni pomaoci.

Jestlize akutni nebezfienehrozi, pedagogicky pracovnik sepiSedcstyizaznam (viz
priloha) o dané situaci s vyjéenim zéaka, (u kterého byla latka zjisa) opateny
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jeho podpisem a podpisydka (alespa dva pedagodgti pracovnici). V pipac, Ze
Zak podepsat odmita, uvede pracowrdkskuteénost do zapisu.

Zaznam je ulozen u vedeni Skoly driko metodika prevence.

Neni-li Zak schopny pokfavat ve vytovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce, aby si Zaka vyzvedl, peotehi zdravothzpisobily k pobytu ve Skole.

6. V pipad zjiSteni vyskytu alkoholu, OPL vedeni Skoly, poedouci Skolni akce
informuje PoliciCR— Mé&Inik — 974 876 612, 974 876 61jB1de nap.158.
Zastup@m policie je pedana zajigiha latka a kopie zdznamu o situaci.

V pipact zadrZzeni alkoholu je vracen zakonnym zasiopzaka. Pokud toto nelze
(nap. negijmou) zajisti vedeni Skoly, péwedouci Skolni akce likvidaci

v @itomnosti s¥dka a provede o tom zaznam, ktery bude uloZen lni$ko
metodika prevence.

7. Z&k podeiely ze zneuZiti a drzeni ORtokud jeho stav nevyZaduje lé&kou
pomoc a je schopny pokiavat ve vygovani,musi byt do fijezdu PolicieCR drzen
v izolaci pod dohledem pedagogického pracovnika.
Nikdo z pedagod@ nesmi u Zaka provést osobni prohlidku.

8. Skolni metodik prevence nasleédprostednictvim SVI — (systém&asné intervence)
podrobg informuje o situaci pracovniky odboru socipravni ochrany &ti.

9. Tridni witel ve spolupraci s vychovnym poradcem a Skolnétodikem prevence
situaci(nag.podezeni na uzivani OPLprojedna se zakonnymi zastupci Zaka
Setrné oswtli rodi ¢am podezeni, poskytne jim informac@ moznostech odborné
pomoci, dohodnou se na dalSim vychovném postupu.

10. Kazeiska opakenijsou Zzakm udtlenav souladu se Skolniradem.
Z konzumace alkoholu, OPL ve Skol#gba vyvodit sankce. Je nutrazliSovat
distributora (nebezpény vSem) od uzivatele(nebezpeény pouze sod).
Distribuce je trestnyrdinem, uzivani je porusenim skolnitéalu.
Navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano takéelbezp&né
a protipravni jednani. Pfechovavani OPL je také vZdy protipravnim jednanim.

Evidence a efektivita

PIréni preventivniho programu a jeho evidence je v ket@pci Skolniho metodika prevence.
Ve vywovacich pedmnetech se k odtovani efektivity vyuZzivaji tradini zpisoby hodnoceni.
Abychom mohli ndtit a¢innost vychovi vzdkélavaciho fisobeni v souladu s vysledkyani,

je nutné si nejtive zjistit Urové védomosti, dovednosti a posidjaki. Toho je mozné
dosahnout rozhovory se zaky, formou dota@nénket nebo test Pti hodnoceni viastni
efektivity jednorazovych akci Ize vyuzit&pé vazby nejen Zék ale i &iteli a lektoi.

Na konci Skolniho roku bude provedeno vyhodnocedrgtlivych aktivit a situace ve Skole.
Ziskané zasry budou podkladem pro aktualizaci aktivit v oblgstmarni prevence.

S vysledky budou seznameritelé na zavrecné porad a rodte na tidnich sclizkach.
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Evaluace MPP

Ve Skolnim roce 2010/201dbylo cilem primarni prevence social patologickych jeu
zvySeni odolnostidi vici spola®ensky nezadoucim jém a zabrawni rizikovému chovani

- Sikana, vandalismus, kriminalita, uzivani navyjavlatek, zaSkolactvi.

Vychéazeli jsme z Minimalniho preventivniho programauzéasového harmonogramu na
Skolni rok. Podélo se nam splnit &Sinu naplanovanych akci primarni prevence a ddie |
vyuzili nabidky program organizaci zabyvajicich se prevenci SPJ.

Z analyzy sotiasného stavu na Skole vyplynulo, Ze je nutné se wamiit zejména na
chovani zak vaci sok i k dosglym osobam, ndista agresivni chovani zak uzivani
vulgarnich vyra#t, dochazi ve &Si mie k nieni Skolniho majetku a k vandalismu. SnaZzili
jsme se proto isledrgji vést zaky k odpogdnosti za své chovani a jednani, vyZzadovat
dodrzovani Skolnih¢éddu a pravidel slusného a beapého chovani, zamez#Seni konfliké
mezi zaky nepméeienymi prostedky. Také jsme pruZnreagovali na problémy tykajici se
rizikového chovani zak ve tidach. Bhem Skolniho roku vyvstaly problémy souvisejici
s nebezp&Em vyuzivani socialnich siti, proto ¥kolika ttidach 2.stupfiprokehly besedy

se ¢leny preventivey informasni skupiny PolicieCR a Mestské policie Minik na téma
KyberSikana a nebezpéi socialnich siti.

V z&i se konalpro Zaky VIII.A,B a IX.C kurz Zdravy Zivotni styl, ktery Zaci hodnotili
pozitivre. Libily se jim jednotlivé aktivity, které fispely k lepSimu poznani spoluzék
ujasnily si zakladni pravidla komunikace, tidy se zvladat narnéjSi Zivotni situace.
Uveédomili si, jak je v zZivok v mnoha situacich udezita spoluprace a pomoc druhého.
Zazitkem pro 8 byla ndv&tva Jablonce nad Nisou a hra vést.

Na kurzu s Zaky pracovaly psycholozky Mgr.H.Grohma a Mgr.Xenie Uholyeva, jejich
aktivity byly zaméfeny na komunikaci, sebepoznavani, sebehodnoceadaril vlastni
identity apod. S preventistou dstské policie P.Limprechtem si Zaci prakticky zkysivky
sebeobrany a teakwonda, také si vysled@dpasku tykajici se pravnihédomi.

V priabéhu Skolniho roku se projevilyychovné problémyve tidachlVv.B, V.A,B, VI.B,
VIIILA jednalo se o zhorSeni vztake tide, psychickeé i fyzické ublizovani spoluzakovi,
drzé chovani k vytujicim, nekaze o prestavkach, Spatna pracovni moralka. Beot

i jednotlivymi Zaky, pop.rodici po cely rok pracovala Skolni psycholozZka.

Pri pInéni cili primarni prevence jsme vyuzili nabidkwojektd Méstské policie MEInik.
VSechny aktivity dti i vyucujici hodnotili velmi klad®. Na 1.stupnise jednalo o projekt
snazvemMaly Empik ana 2.stupnio soutz pro ti¢lenné hlidkyZelezny mstak, kde jsme

v soutZi melnickych Skol obsadili 2.mist¥. 1.tfidach méli Z&ci povidani zawgiené na
prevenci kriminality , pro 5.raénik si prednasku na témdandalismus a kradeZepripravil
p.Tichy z R, ktery gednéasel i W1.B, tentokrat na témgikana a kyberikana

| letos byl pro zaky rnickych Skol gipravenDen bezpéi a paradku, kde mohli Zaci vidt
praci jednotlivych slozek Integrovaného zachranrsssému.

Promitani dokumentarnich filivo lidskych praveclieden s¥t na Skolachzaky také zaujalo.
Po zhlédnuti jednotlivychifbéht v hodinach Vychovy k atanstvi diskutovali o lidskych
pravech, zejména pak o poruSovatiskych prav ve sue¢.

V hodindch pirodowdy, pirodopisu, rodinné vychovy a vychovy ke zdravi alskaci
piiméierge svému ¥ku informace o negativnim vlivu navykovych latek ndravi ¢cloveka

a vyjadili své postoje k této problematice. Probihalo tpkéektové vydovani, napv IX.A

— AIDS, HIV se tyka vSech, Drogy — zradnyitel.

V ¢ervnu se uskutmil poznavaci kurz v Italii - zdravy Zivotni styl pro Zaky 9.B,C.
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Zaci se zdokonalili v komunikaci, v konverzaci vioh jazyce (hra ve ¥st), vieSeni
raznych situaci. Libily se jim tak&zné druhy arteterapie (vyroba fotoratke, vyzdobeni
tricka), pohybové aktivity, poznavaci vylety do Raveanyan Marina.

Ke zlepSeni vztahmezi Zzaky, k rozvijeni komunikace a asertivnihcoghni prispely i dalSi
Skolni akce jako jsou: lysky a snowboardovy kurz, sportovni kurz 1.stypterénni
praktika v 6.réniku, Skolni akademie fednetové exkurze, sportovni @&domostni soutze.
Zaci pi jednotlivych aktivitach rozviji svou pohybovoufyzickou zdatnost, ktera zvy3uje
odolnost W¢i stresu a i je jak zvladatizné Zivotni problémy a konflikty.

Na konci Skolniho roku prabla Skolni akademie 1. a 2.stup#d. Z&ci jednotlivych itid
predvedli, co se naili v zajmovych krouzcich, které ve Skolnim roces$vovali, nebotim
se zabyvaji ve svém volné&tase.VSechna vystoupeni se disdkmoc libila.

K utvéeni pfiznivého klimatu ¥idy, k rozvoji komunikativnich dovednosti a asertivniho
chovani pispély poznavaci vylety a vicedenni pobytighich kolektiv.

K pInéni cili primarni prevence a k vytiéni giznivého prosedi Skoly pispela i jednéni
Skolniho parlamentu, kde jednotlivi zastupcitid powdéli, co je trapi, wem potebuji
pomoci, a samiifichazeli s napady, jak situaci ve Skole zlepSitivide jim vadilo vandalské
chovani spoluzak agresivni chovani Zélka negkné vztahy vertde.

V prabéhu Skolniho roku probihaldalSi vzélavani pedagogickych pracovnikv oblasti
primarni prevence —Respektovat a byt respektovamrudBy chovani 7&k na ZS,
Kyberikana a nebezgiesocialnich siti, Prevence Utaa nasili na ZS, Skolni modelové
situace a jejich pravnieSeni, Motivace a tymova spoluprace, Prevenceongiko chovani
Zaki, rekolik vyucujicich se také ziastnilo dvou vikendovych semitiiésocialni prevence.

Pri reSeni vychovnych problénvychazime z programu proti Sikanovani a z krizavplanu
Skoly, které jsou saiasti minimélniho preventivniho programu, Uzce sp@oujeme
s OSPOD, s PolicitR a MP MeInik.

ZvysSenou pozornost émujeme zZakim s rizikovym chovanimNadale vyZzadujeme ét8i
spolupraci od rodii — pomoc p feSeni problémového chovani jejickétida o &tSi
komunikaci se Skolou, vice vyuZivat konzaitehodiny witeld.

VSichni pedagogiti pracovnici se i své praci snazi zamezieSeni spar mezi dtmi
negimérenymi prostedky, vyZzaduji dodrzovani pravidel spi#aského chovani a Skolniho
fady zan¥fuji se na vytvéeni p‘iznivého klimatu ve iidach a na budovani pozitivni
atmosféry a bezg@ého proskedi ve Skole .

Skolni poradenské pracovis

NasSe Skolni poradenské praco¥ig zajigovano tidnimi Wwiteli, vychovnym poradcem,
Skolnim metodikem prevence a Skolnim psychologem.

Skolni metodik prevence Mgr. Hofmanova ¥ra
Vychovny poradce Mgr.Frundlova BeiiSka
Skolni psycholog Mgr. Xenie Uholyeva
Zastupce Skolniho metodika prevence Mgma& Kodilova
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Seznam zakladnich zakofé a metodickych pokyni v oblasti prevence

Zakon ¢. 561/2004 Sb., ofpdskolnim, zakladnim,igtdnim, vy$Sim odborném a jiném
vzdlavani (Skolsky zakon).
Zakon ¢. 562/2004 Sb., kterym seemi nekteré zakony v souvislosti gifetim Skolského
zakona.
Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
Zakon ¢. 383/2005 Sb., o vykonu astavni vychovy nebo aumeavychovy ve skolskych
zd&izenich a o preventi¥rvychovné pé&i ve Skolskych zézenich.
Z&akon¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach
Zakon¢. 94/1963 Sb., o rodén
Strategie prevence rizikového chovanicti d mladeze visobnosti resortu Skolstvi, mladeze
a tlovychovy na obdobi 2009-2012
Narodni strategie protidrogové politiky na obdob1@ - 2018
Strategie MSMT pro prevenci rizikovych projesa obdobi 2009 - 2012
Strategie prevence kriminality na léta 2008 - 2011
Narodni strategie prevence nasili géedh vCR na obdobi 2008-2018
Koncepce primarni prevence&laieského kraje na léta 2007-2013
Metodicky pokyn MSMT k prevenci#@3seni Sikanovani mezi zaky Skol a kolskych
zdizenich ¢.).: 24246/2008-6
Metodicky pokyn k primérni prevenci sociélpatologickych jeu u céti, Zaki a student
ve $kolach a Skolskychizzenichg.j.20 006/2007-51  /Véstnik MSMT sesit11/2007/
Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladezesbovychovy k prevenci &Seni Sikanovani
mezi zaky kol a Skolskychiizzeni ¢.j. 28 275/2000-22/Vestnik MSMT sesit 1/2001/
Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladezesbovychovy k vycho¥ proti projevim
rasismu, xenofobie a intoleranég. 14 423/1999-22  /Veéstnik MSMT sesit5/1999/
Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupti pvoliiovani a omlouvani Zék
z vywiovani, prevenci a postihu zaskolactyj. 10 194/2002-14Veéstnik MSMT sesit 3/2002/
Informace o spolupraciipddkolnich z&zeni, $kol a $kolskych #aeni s PoliciCR pri
prevenci aip vySetovani kriminality éti a mladeze a kriminality natech a mladezi
pachané&.j. 25 884/2003-24/Veéstnik MSMT sesit 11/2003/
Metodicky pokyn k zajigini bezpénosti a ochrany zdravit, zaki a student ve Skolach a
Skolskych z#zenich &.j. 37 014/2005 /Véstnik MSMT sesit 2/2006/
Pravidla pro rodie a @ti k bezpénéjSimu uzivani internetd.j. 11 691/2004-24/Vestnik
MSMT sesit 6/2004/
Usneseni vlady.1046 k Dlouhodobému programu zlepSovani zdravotsiavu obyvatelstva
Ceské republiky Zdravi pro viechny v 21. Stoleti
VyhlaSka MSMT ¢&. 48/2005 Sbh., o zakladnim \&dvani a gkterych nalezitostech pini
povinné Skolni dochéazky.
VyhlaSka MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzetkokich a $kolskych
poradenskych #aenich.
VyhlaSka MSMT &. 73/2005 Sb., o vattvani dti, zaki a studerit se specialnimi
vzalavacimi potebami a ¢ti, Zaki a student mimaradre nadanych.
Vyhlaska MSMT &. 74/2005 Sb., o zajmovém \&évani
Pedagogové proti drogdm - Program preventivrktiviauplatiovanych ve Skolach a
$kolskych z#&zenich/MSMT 1999/
MSMT doporéuje ,Co dlat, kdyz....."
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Brozury VZP

OS Sananim

Sex, AIDS a vztahy

Drogy — co bychom o nichémv ¢dét
Prehled vyvoje diite

Nasili ve Skole

Rozvijeni eméni inteligence Zak

Jak si nenechat ublizit

Sociélg psychologické hry pro dospivajici

Dotek vesmiru

Zlaty fond her Il

[3ti a drogy
Drogy — dt§iza odpo¥di
Respektavatyt respektovan

Sam sebou 1-4

Bolest Sikanovani

Vychova ke zdravi

Rodinna vychova — Zdravy Zivotni styl 4,
Agrese a agresiviti#ti a mladeze

Agresivita a kriminalita Skolni mladeze

O drogach, alkoholu a keai

Roemtické obdobi kati

Alkohol, drogy a vasest

jnéazprava z planety XIH
FIT IN 2001+
Jakipdchazet probléim s navykovymi
latkami na zakladnich iedhich Skolach
Prevence probkempisobenych navykovymi
Latkami
Jak nezesilet &td
Zdravy zfisob Zivota a prevence zavislosti
Respektovat a byt respektovan
S¥t drog vCechéch

ref®ence sociathpatologickych jeu
DORIOS - Dotaznik rizikovyohlasti skupin
v prevenci socidlpatologickych jeu
Drogova zavislost

Nent si své chytrédo

Zlaty fond her 11l

Vyber si zdravi

Rekni drogam ne!

Likvideni Zivotni styl
My, drogy a Evropa
Poznej svého hieple
Devt rad jak uSett
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Metodika protidrogové prevence pro pedagogy

Metodicka pirucka — Lidska prava I.

Vybrané metodiky prace Skolnich psychaldg

Prevence uzivani tabaku, alkoholu a jinych drogspdvajicich
D¢ti a jejich problémy — sbornik studii

Pravda o navykovych latkach — brozury ®&kni ne drogam

Ucitelské noviny
Rodina a Skola

Seznam videotéky, CD, MC

Abeceda lidské sexuality (5.blok)
Drogova problematika

Nel=zavané droga

Svdrog - RiliS draha jizda - Drogy a AIDS -
Kdopak by se sexu bal — Vyber si adé@avi
Jeden st na Skolach — Lidska prava I.

Kam dovedou drogy
Oc¢i hadi [, 10, 11
Peer program
Pravda o drogach
Rekni drogam ne! Nejlepsi droga je sport — Narozen ne droze —
Alkohol a cigarety jsou také drogiprogy aktuals

Rekni drogam ne! Hra o Zivot — Drogy-problém v3ech — Nemoc a zdravi

— Drogy a kriminalita — Sisti na jehle

CD - Dotek vesmiru

MC -
Nasenna tabule -

Seznam internetovych adres

www.melnik.cz
www.msmt.cz
www.nasedite.cz
www.detskaprava.cz
WWW.0S-Semiramis.cz
Www.prevcentrum.cz
www.drogy-info.cz
www.kontakt-centrum.cz
www.maltezskapomoc.cz
www.mpmelnik.cz
www.kr-stredocesky.cz
www.Sikana.cz
WwWw.zivot-bez-zavislosti.cz
www.vzkazdomu.cz
WWW.IVpp.cz
www.Sikana.org
www.bezcigaret.cz

Dotek duhy, Dotek Zeém
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N&astji uzivané drogy \CR

www.linkabezpeci.cz
http://vtisni.cz/drogy.htm
http://www.sex-aids.cz/sexdrogy
www.rodinnavychova.cz
www.odrogach.cz
www.sananim.cz
www.portal.cz
www.odyssea.cz
www.czechkid.cz
wwvdeslunicko.estranky.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.rodina.cz
www.policie.cz
wwwlayme-se-o-alkoholu.cz
www.aids-hiv.cz
www.clovekvtisni.cz
www.saferinternet.cz




Seznam z#izeni zabyvajicich se problematikou priméarni prevene v oblasti sociald
patologickych jewvii

ACET - sdruzeni pro @é vzclavani a vydovani o AIDS
CAT Ostrava- vzdlavaci agentura

Clovek v tisni, 0.p.s.

Détské centrum Slutko

Drop In Prahal

Institut pedagogicko psychologického poradenstahBr
Kontakt - voln@asovy klub dti Mélnik, psychosocialni centrum
Maltézské socialni centrumdihik

Narodni centrum bezpegjSiho internetu

Obcanské sdruzeni Babylondihik

Obcanské sdruzeni Harmonia Mur@ské Budjovice
Obcanské sdruzeni LepSi ZivoteMik

Obcanskeé sdruzeni PRO FUTURA

Obtanské sdruzeri{ekni ne drogantekni ano Zivotu Praha
Obcanské sdruzeni Sananim Praha

Obcanské sdruzeni Semiramis Nymburk

Ob¢anské sdruzeni Torontodihik- volnotasove aktivity
Ordinace AT pro prevenci adéu zavislosti
Pedagogicka, psychologicka a pravni poradna Praha
Pedagogicko psychologicka poradnaliMk

Rodinné centrum Chloumek — volfasoveé aktivity
Rodinné centrum KaSparekdwiik — zdjmoveé krouzky
Stredisko drogové prevence Kladno

Ustav psychologického poradenstvi a diagnostikyoBrn

Adresar organizaci zabyvajicich se primarni prevenci

AT poradna Podoli, Bezéova 715, Minik 3630 511
Azyl pro mladez v krizCakovicka 51, Praha

CAT Ostrava — vz&lavaci agentura 731 470 335
Centrum pomoci zavislym Rodvinovska 3, Praha 4

Centrum primarni prevence 723 1400

Centrum krizoyé intervence Ustavni 91, Praha 8
Cloveék v tisni Safsikova 24, Praha 2

Drop In Karoliny S¥tlé 18, Praha 1 224 223 758
222 221 124
Horka linka D étského krizového centra 261 210 612
Kontakt — centrum, Kosmonau8018, MeInik 315 62229
Linka bezpeti 116 111
Linka vzkaz domia 800 111 113

z mobilu724 727 777

22



Méstska policie MiInik
Méstsky dad nam.Miru 1, Minik

315 635 222

Odbor socialni prevence p.Brabcova 315 635 318
prevence kriminality p.HoSmanek 315635 182
oddleni socialg pravni ochrany 315 635 333
Nadace Nase ditUstavni 91/95, Praha 8 266 727 933
Narodni centrum podpory zdravi Sokolska 54, Praha 2
Obcanské sdruzeni Sananim Praha - poradenska sluzba 283 872 184
Obcanské sdruzeni Semiramis Dlabea 2208, Nymburk 606 936 212
OS Harmonia Mundi, Dubenska 1483(2ské Budjovice 603 549 636
OSRekni ne drogam SeBlavska 32, Praha 3 222 362 264
Pedagogické poradenstvi PaedDr.KaSparova 257 217 365
Weberova 213, Praha 5 603 294 304
Pedag. psychologicka poradna Beziiova 109, MéInik 315 623 045
PolicieCR Bezréova, Melnik 974 876 327
974 876 326
PolicieCR — Preventiva informasni skupina 974 834 374
Prev-centrum Na Folimance 15, Praha 2 225817 938
Poradenska linka pro pedagogy 841 220 220
777 711 439
Rodi¢ovska linka 28328822
Spolenost pro podporu zdravi Lannova 2, Praha 1 224 802 328
Stredisko drogové prevence Kuhlavska 49, Kladno 382477

VSechny uvedené materialy jsou k dispozici u Skolho metodika prevence.

Mgr.Vladimir Skuta
reditel Skoly

Mgr&ka Hofmanova
Skolni metogitevence
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