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Evaluace MPP

Ve Skolnim roce 2010/201bylo cilem primarni prevencesocial® patologickych jeu
zvySeni odolnostidi vici spola‘ensky nezadoucim jém a zabraw@ni rizikovemu chovani
- Sikana, vandalismus, kriminalita, uzivani navyjavlatek, zaSkolactvi.

Vychéazeli jsme z Minimalniho preventivniho programa¢asového harmonogramu na
Skolni rok. Podiélo se nam splnit &Sinu naplanovanych akci primarni prevence a dahe |
vyuzili nabidky program organizaci zabyvajicich se prevenci SPJ.

Z analyzy sotiasného stavu na Skole vyplynulo, Ze je nutné s zdagfit zejména na
chovani zak vaci soke i k dosglym osobam, ndista agresivni chovani zakuzivani
vulgarnich vyrait, dochazi ve &Si mie k nieni Skolniho majetku a k vandalismu. Snazili
jsme se protoiukledrgji vést Zaky k odpoddnosti za své chovani a jednani, vyZadovat
dodrzovani Skolnihéadu a pravidel sluSného a besp&ho chovani, zamez#Seni konflikd
mezi zaky nepmerenymi prostedky. Takeé jsme pruZmreagovali na problémy tykajici se
rizikového chovani zdkve tidach. Bhem Skolniho roku vyvstaly problémy souvisejici
s nebezp&Em vyuzivani socialnich siti, proto ¥kolika ttidach 2.stupfiprokehly besedy
secleny preventivi informasni skupiny PolicieCR a Mestské policie Minik na téma
KyberSikana a nebezpéi socialnich siti.

V z&i se konapro Zaky VIII.A,B a IX.Ckurz Zdravy Zivotni styl, ktery Z&ci hodnotili
pozitivreé. Libily se jim jednotlivé aktivity, kteréifspely k lepSimu poznani spoluzék
Uveédomili si, jak je v Zivo v mnoha situacichidezita spoluprace a pomoc druhého.
Zazitkem pro 8 byla ndv&tva Jablonce nad Nisou a hra vést.

Na kurzu s Zaky pracovaly psycholozky Mgr.H.Grohma a Mgr.Xenie Uholyeva, jejich
aktivity byly zanméieny na komunikaci, sebepoznavani, sebehodnocewdiaril viastni
identity apod. S preventistou dgtské policie P.Limprechtem si Zaci prakticky zkysivky
sebeobrany a teakwonda, takeé si vysled@dpasku tykajici se pravnihédomi.

V prabéhu Skolniho roku se projevilyychovné problémyve tidachlV.B, V.A,B, VI.B,
VIII.LA jednalo se o zhorSeni vztate tid¢, psychické i fyzické ublizovani spoluzakovi,
drzé chovani k vytujicim, nekaze o prestavkach, Spatna pracovni moralka.ifou i
jednotlivymi zaky, poprodi¢i po cely rok pracovala Skolni psycholozka.

Pri pInéni cila primarni prevence jsme vyuzili nabidgrojekt i Méstské policie MEInik.
VSechny aktivity dti i vyucujici hodnotili velmi kladg. Na 1.stupnise jednalo o projekt
snazvemMaly Empik ana 2.stupnio soutZ pro ti¢lenné hlidkyZelezny mstak, kde jsme
v soutZi mélnickych Skol obsadili 2.mistw. 1.t*idach méli Zaci povidani zagiené na
prevenci kriminality , pro 5.raénik si prednasku na témdandalismus a kradeZepripravil
p.Tichy z R, ktery gednéasel i W1.B, tentokrat na témgikana a kyberikana

| letos byl pro Zaky rinickych Skol gipravenDen bezpéi a paradku, kde mohli Zaci viét
praci jednotlivych slozek Integrovaného zachranrsstému.



Promitani dokumentarnich filivo lidskych praveclieden s¥t na Skolachzaky také zaujalo.
Po zhlédnuti jednotlivychifbéhi v hodindch Vychovy k atanstvi diskutovali o lidskych
pravech, zejména pak o poruSovatiskych prav ve sue¢.

V hodinéach pirodowdy, prirodopisu, rodinné vychovy a vychovy ke zdravi alskaci
piiméierg svému ¥ku informace o negativnim vlivu navykovych latekatravicloveéka a
vyjadrili své postoje k této problematice. Probihalo tpk&ektové vydovani, napv IX.A —
AIDS, HIV se tyka vSech, Drogy — zradnyitel.

V &ervnu se uskutail poznavaci kurz v Italii - zdravy Zivotni styl pro zaky 9.B,C.Z4ci se
zdokonalili v komunikaci, v konverzaci v cizim jagy(hra ve rst), v feSeni iznych
situaci. Libily se jim takéizné arteterapie (vyroba fotoratke, vyzdobeni ttka),
pohyboveé aktivity, poznavaci vylety do Ravenny a Srina.

Ke zlepSeni vztahmezi Zaky, k rozvijeni komunikace a asertivnihaehniprispély i dalSi
Skolni akce jako jsou: lyZsky a snowboardingovy kurz, sportovni kurz 1.s&perénni
praktika v 6.réniku, Skolni akademie fednetové exkurze, sportovni @&domostni soutze.
Zaci pi jednotlivych aktivitach rozviji svou pohybovotyrzickou zdatnost, ktera zvy3suje
odolnost Wi stresu a ti je jak zvladatizné Zivotni problémy a konflikty.

Na konci $kolniho roku prabla Skolni akademiel. a 2.stup@. Zaci jednotlivych iid
piedvedli, co se naili v zajmovych krouZcich, které ve Skolnim roces$ivovali, nebatim
se zabyvaji ve svém volné&tase.VSechna vystoupeni se disdkmoc libila.

K utv&eni pfiznivého klimatu ¥idy, k rozvoji komunikativnich dovednosti a asertivniho
chovani pispély poznavaci vylety a vicedenni pobytighich kolektiv.

K pInéni cili primarni prevence a k vytieéni giznivého progedi Skoly pispéla i jednéni
Skolniho parlamentu, kde jednotlivi zastupctid powdéli, co je trapi, wem potebuji
pomoci, a samiifichazeli s napady, jak situaci ve Skole zlepSitvide jim vadilo vandalské
chovani spoluzdk agresivni chovani zélka negkné vztahy vertde.

V prab¢hu Skolniho roku probihaldalSi vzélavani pedagogickych pracovnikv oblasti
primarni prevence —Respektovat a byt respektovémidRy chovani z&kna ZS,
Kybersikana a nebezgiesocialnich siti, Prevence Gtaa nasili na ZS, Skolni modelové
situace a jejich pravitésSeni, Motivace a tymova spoluprace, Prevenceongiko chovani
Zalka, nekolik vyucujicich se také ziastnilo dvou vikendovych semifiésocialni prevence.
Pri feSeni vychovnych problénvychazime z programu proti Sikanovani a z krizavglanu
Skoly, které jsou sawsti minimalniho preventivniho programu, Uzce sp@aujeme

s OSPOD, s PolicitR a MP MeInik.

Zvysenou pozornosimujeme zakim s rizikovym chovanimiNadale vyZzadujemestsi
spolupraci od rodii — pomoc pi feSeni problémového chovani jejicktich o \&tSi
komunikaci se Skolou, vice vyuzivat konzgftahodiny witel.

VSichni pedagogiti pracovnicise [#i své praci snazi zamezéSeni spdar mezi dtmi
negimérenymi prostedky, vyZaduji dodrzovani pravidel spigaského chovani a Skolniho
fady zaméiuji se na vytvéeni pfiznivého klimatu veitidach a na budovani pozitivni
atmosféry a bezg@ého proskedi ve SkoleNapliuji tak hlavni mySlenku naseho programu:

,Necin druhym to, co nechces, aby jin€inili tob é.”

Mgr. Véra Hofmanova
Skolni metodik prevence



